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Résumé

Cette étude visait a élaborer un programme basé sur la théorie de l'intelligence reussie pour développer
quelques compétences de I'écriture créative en FLE et la confiance en soi aupres des étudiantes du cycle
secondaire. L’échantillon de cette étude était choisi parmi des étudiantes de la deuxiéme année
secondaire au lycée Al-Qurain pour les filles a Sharkia. Il est composé de (60) membres, réparti en deux
groupes: un groupe expérimental, composé de (30) étudiantes dont I’entrainement se fait d’apres les
principes philosophiques de la théorie de l'intelligence réussie; tandis que le groupe témoin, s'est
compose aussi de (30) étudiantes suit la méthode traditionnelle avec les étudiantes du groupe témoin. En
plus, les outils de I’é¢tude comprennent une mesure de la confiance en soi et un test de compétences en
écriture créative. Les outils déja cités ont été pré-post appliqués. Apres avoir analysé et interprété les
résultats de de I’étude en cours, en mettant en comparaison les deux groupes de I’étude, un
développement significatif de quelques compétences de I'écriture créative et de la confiance en soi est
assuré et prouvé en faveur du groupe expérimental; ce qui met en évidence l'efficacité du programme

basé sur la théorie de l'intelligence réussie.

Mots clés: Intelligence réussie, Ecriture créative, Confiance en soi.

Introduction linguistiques et la maitrise des compeétences

. ! . , langagieres: entendre, parler, lire et écrire.
Il est indéniable que l'apprentissage d'une langue 9ad P

. \ De ce point de vue, pour mieux apprendre le
étrangere occupe une place fondamentale dans la P P PP

. . A s francais, comme langue étrangere, on doit
vie de I'homme. Gréce a la langue, on peut ¢ g g

. . . améliorer ses quatre compétences fondamentales:
exprimer ses pensées, Ses sentiments, ses

- - - écouter, parler, lire et écrire. Ces compétences ont
opinions, ses expériences, ses ambitions et ses

besoins pour se connecter avec les autres et les pour but d’ameéliorer la capacité des apprenants de

el s'exprimer et pour bien comprendre. Alors, on
différentes cultures. Donc, la langue est un P P P

_— - eut confirmer que la production écrite est une
excellent moyen de communication pour acquérir P a P

. .. compétence trés importante parce qu’elle
de nouvelles connaissances. Cette communication P P p q

: : represente le rendement des trois compétences
exige alors la connaissance des formes
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précédentes (écouter, parler et lire), car elle
constitue un des moyens de conserver le
patrimoine humain (Hussein, 2018). De plus, ces
compétences linguistiques se répartissent en deux
groupes: deux competences productives (parler —
écrire) et deux compeétences de compréhension
(écouter—lire). Parmi ces quatre compétences
principales, on peut considérer I’expression écrite
sans doute un outil trés important et professionnel
pour communiquer avec les autres. C’est
pourquoi elle  exige un effort mental tres
compliqué, car elle est une des activités mentales
les plus complexes (Charaf, 2016).

De son coté, Chendi a montré qu’il y a deux types
d'écriture; I'écriture fonctionnelle et I'écriture
créative (rhétorique). L'écriture fonctionnelle a
pour but de réaliser une communication entre les
gens pour mieux organiser leur vie et pour
satisfaire leurs besoins. Donc, ce type d'écriture
peut aider les maitres a familiariser les apprenants
a bien écrire des textes qu'ils trouvent dans leur
vie quotidienne comme (lettres officielle,
rapports, publicités, etc). D’autre coté, 1'écriture
créative (rhétorique) a pour but de les familiariser
a exprimer leurs pensées, leurs besoins et leurs
sentiments comme  (bibliographie, articles
littéraires, conte, narration, etc) (Chendi, 2010)
Dans ce cadre, Salem a confirmé que I'écriture
créative permet a I'étudiant de créer des effets au
travers d'autres méthodes en développant sa
créativité. L'étudiant distingue la réalité en creant
des personnages et des contexts imaginaires. 1l est
apte a agir sur le lecteur par son rythme, ses

images et son style.
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De plus, il peut également créer de nouvelles
concepts, construire une théorie et générer des
idées d’histoire. Ainsi, Il peut créer un monde de
fiction (Salem, 2019).

Malgré [l'importance progressive de I'écriture
créative pour les apprenants du cycle secondaire,
on trouve que ses sous compeétences restent
négligées car ils ne peuvent pas les employer
correctement pendant leur apprentissage.

En

compétences de I'écriture créative constituent le

raison de leur importance vitale, les
centre d’intérét d’un grand nombre d’études;
citons celles-ci: I'étude de Chaimaa Agmi (2010),
I'étude d’Amal Ismail (2011), I'étude d'Ali Bachar
(2014), l'étude de Nora Mohammed (2017),
'¢tude d’Enany (2012), 1'¢tude d'Eid Mohamed
(2013), l'étude de Abdel Nasser Mohammed
(2019) et I'étude d'Amira fikry (2021).

Toutes ces études - déja citées- ont confirmé que
le développement de I'écriture créative est une
nécessité car elle aide les étudiants a appliquer et
communiquer leurs compétences et leurs
connaissances anterieures dans de nouvelles
situations. De plus, elles ont aussi souligné qu'il y
a des obstacles a I'enseignement de I'écriture
créative au cycle secondaire. Ces difficultés
pourraient étre dues aux méthodes traditionnelles
adoptées par les enseignants, au mauvais choix
des themes, a la pauvreté du vocabulaire aupres
des étudiants, a la difficulté de formuler des idées,
ainsi quau manque de temps consacré a
I’enseignement de 1'écriture créative.

A cet égard, on ne doit pas négliger un facteur

émotionnel comme la confiance en soi qui est
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sans aucun doute un facteur nécessaire pour
encourager les apprenants a apprendre la langue
francaise. En plus, un étudiant confiant se sent
«capable» et il n'a pas peur de faire des erreurs
grammaticales et lexicales. Donc, la confiance en
soi peut se développer avec la pratique, elle est
considérée donc comme la capacité de bien
connaitre sa force et sa faiblesse sans aucune
crainte le jugement des autres.

De son coté, Salem a montre que la confiance en
soi est la capacité a bien agir de maniére efficace
dans toutes les situations et a mener un travail qui
permet d'avoir ce qu'on veut. En outre, elle est le
fruit des messages positifs qu'on peut se donner
ou que les autres peuvent émettre. Donc, la
confiance en soi fait partie de l'estime de soi
(Salem, 2019).

D'aprés Salah (2019), la confiance en soi est la
capacité de faire une tache sans peur de critique
des autres. De plus, avoir confiance en soi va
permettre aux apprenants de réaliser I'action plus
facilement. Dans ce contexte, l'augmentation du
niveau de confiance est nécessire pour étre apte a
se connecter dans notre vie réelle.

A Tlautre coté, un apprenant pour intégrer
efficacement dans des situations de la vie
quotidienne, il faut l’aider a développer sa
confiance en soi, en I'impliquant dans la
construction des connaissances.

En outre, I'apprentissage sera trés efficace quand
il aide les apprenants a atteindre leurs objectifs, a
choisir des strategies et des methodes qu'ils
doivent suivre lorsqu'ils traitent avec des sujets

qui aident a réduire les distractions, a accroitre la
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confiance en soi, la motivation et la capacité de
concentration (Abd EI Hamid, 2017).

En wvue de développer les compétences de
I'écriture créative en FLE et la confiance en soi, il
est nécessaire d’améliorer les pensées des
apprenants, leurs capacités créatives en genérant
des idées, en imaginant et en posant des questions
et ceci peut se réaliser en employant la théorie de
l'intelligence réussie. Dans ce cadre, des études
antérieures ont aussi conseillé a employer de
nouvelles stratégies et théories parmi lesquelles;
la théorie de l'intelligence réussie de Sternberg,
qui pourraient aider a améliorer la créativité
aupres les apprenants a travers le travail
coopératif et la gestion de leurs discussions
interactives en vue de produire un texte créatif.

La théorie de I'intelligence réussie est un systéme
intégré de competences et d’aptitudes nécessaires
pour réussir dans la vie, défini par I’individu dans
son context social ou culturel, et I’individu qui a
une intelligence réussie est capable d'identifier ses
forces et les emploie, tout en déterminant ses
points faibles et en identifiant des méthodes de
corriger, grace a un équilibre dans I'emploi de
leurs aptitudes créatives, analytiques et pratiques
(Sternberg et Grigorinko, 2000).

La théorie de [Iintelligence réussie integre
plusieurs approches théoriques. Elle emprunte a
la psychologie cognitive basée sur les théories du

traitement de l'information et a la psychologie

interculturelleen  prenant en  considération
impact des conceptions implicitess de
lintelligence. De méme, elle prend en

consideration les différences individuelles tout
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comme dans lapproche psychométrique et
l'approche de la psychologie développementale,
proposee par Piaget, et sa description des
opérations logiques en wvue de résoudre les
problems ( Miller, P. H., 2002).
A la fin du XXeéme siécle, Sternberg a souhaité
étudier l'intelligence du point de vue de la
compréhension de son fonctionnement et des
processus qui la sous-tendent. En 1985, il a
propose une théorie de l'intelligence réussie en ce
sens qu'il va décrire l'intelligence comme systéme
composé de trois poles: analytique (approche
componentielle), créatif (approche expérientiel) et
pratique (approche contextuel).

- L'intelligence analytique (approche
componentielle) décrit le processus mental
par lequel l'intelligence est exprimée. Grace a
l'intelligence analytique, un individu peut
traiter l'information, résoudre des problémes
et analyser les résultats.

- L'intelligence créative (approche expérientiel)
est trés nécessaire lorsqu'un individu est
confronté a un nouveau probleme et une
nouvelle situation. Grace a [lintelligence
analytique, un individu peut trouver une
nouvelle maniére davoir une pensée
originale, envisager les choses et trouver des
solutions & un nouveau probléme.

- L'intelligence pratique (approche contextuel)
permet a lindividu de sadapter a son
environnement unique. Dans ce cadre, un
individu peut évaluer une situation dans son
environnement social et familier, et y réagir

soit en changeant l'environnement, soit en
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s'adaptant. De méme, elle peut se mesurer par
la connaissance tacite ou implicite de
l'individu. (Papalia, Olds, & Feldman, 2010;
Sternberg, 1985, 1988).
A cet égard, Enany a affirmé que la théorie de
l'intelligence reussie a un effet positif sur la
motivation et le développement de la pensée des
apprenants sur le fonctionnement de leur
processus d'apprentissage surtout a travers des
discussions entre eux pour arriver a [I'étape
d'évaluation et d’affirmer la validité et
I’importance de la matiére a enseigner.(Enany,
2021)
De sa part, Hafez a indiqué que les activités de la
théorie de lintelligence réussie permettent aux
étudiants de vérifier de nouvelles idées, de créer
de nouvelles idées, de mettre en oeuvre les idees
ainsi qu’a convaincre les amis de la valeur des
idées développées (Hafez, 2021).
Ajoutons que, des études et des recherches
antérieures ont indiqué que la théorie de
réussie est tres

l'intelligence importante  a

développer les  différentes  compétences
linguistiques. citons a titre d’exemple: 1'étude de
Sternberg (2005), I'étude d'Olaimat (2011), I'étude
d'Aljughaiman et Ayoub, (2012), et I'étude de
Qatami et Alrkebaat (2016), I'étude d'Enany
(2021), et I'étude d'Hafez (2021).

Par conséquent, I'étude actuelle vise a élaborer un
programme basé sur la théorie de lintelligence
réussie pour développer quelques compétences de
I'écriture créative en FLE et la confiance en soi

aupres des étudiantes du cycle secondaire.
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Position de la problématique

la chercheuse a atteint a la problématique de

I’étude actuelle a travers:

- Des études et des recherches antérieures, ou
on a constaté qu'il y avait une faiblesse au
niveau des etudiantes de la deuxieme année
secondaire de Shargia en ce qui concerne
quelques compétences de I'écriture créative
comme l'ont montré: l'étude de chaimaa
Agmi (2010), I'étude d'’Amal Ismail (2011),
I'étude d'Ali Bachar (2014), I'étude de Nora
Mohammed(2017), 1'é¢tude d’Enany (2012),
l'étude d'Eid Mohamed (2013) et l'étude
d'Amira fikry (2021).

- Dautre part, La chercheuse a également
consulté d'autres recherches antérieures
portant sur la confiance en soi comme celles
de: I'étude de Smuk (2012), I'étude de Kanza
(2014), I'étude de Salah(2019), I'‘étude de
TITECA (2019) et I'étude d’Hocq (2021).
Cette consultation nous a indiqué que (qu’):
les programmes scolaires en usage n'aident
pas a développer la confiance en soi, les
maitres ne sont pas formés a l'emploi de
nouvelles méthodes qui aident a développer la
confiance en soi, et le manque de confiance
en soi quand les étudiantes rédigent un petit
texte.

- Dr’autre part, d’aprés quelques rencontres
avec des maitres et des orienteurs de francais
au cycle secondaire. lls ont affirmé: le
manque des théories et des méthodes

appropriées d'apprentissage qui aident a
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développer les compétences de I'écriture
créative et la confiance en soi ou le maitre ne
donne pas d'importance aux compétences de
I'écriture creative et la confiance en soi
pendant les cours de langue.

De plus, assister a certains cours avec les
maitres de francais a l'école secondaire des
filles de Shargia ou la chercheuse a remarqué
que: pendant I'enseignement de I'écriture
créative, la majorité des maitres ne
s'intéressent pas a apprendre les étudiantes a
suivre les étapes fondamentales du processus
de I'écriture et ils négligent aussi I'emploi de
modeles et de théories d'apprentissage adaptés
a ces étapes, quelques maitres travaillent
oralement les activitts du programme
scolaire, les apprenantes n‘ont pas l'occasion
suffisante afin d'écrire des sujets nouveaux et
rares en exprimant leurs points de vue, et ne
réalisent pas d'activités langagiéres en classe
qui les aident a avoir une bonne confiance en
SOI.

Une application dun test exploratif a 30
apprenantes pendant l'année scolaire (2021-
2022) aux étudiantes de la deuxieme année
secondaire & l'école secondaire des filles a
Shargia. Ce test exploratif (Voir annexe I') est
composé de (10) questions ayant pour but de
tester le niveau des membres de I'échantillon
visé en quelques compétences de I'écriture
créative. Ces compétences sont (la fluidite,
l'originalité, la flexibilité, la sensibilité aux

probléemes), on a calculé le pourcentage de
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I'ensemble des notes d'étudiantes a chaque

compétence comme suivant:

e Le pourcentage de la fluidité était 28.5%.

e Le pourcentage de la flexibilité était
30.9%.

e Le pourcentage de Ioriginalité¢ était
38.4%.

e Le pourcentage de la sensibilité¢ aux
problémes était 46.1%.

- Une mesure de la confiance en soi qui a été
appliqgué au méme échantillon pour mesurer
leur capacité de la confiance a s'exprimer par
écrit. On a adopté cette mesure qui se
compose de (15) items (Voir annexe I1') dont
les réponses sont réparties selon une échelle
de type «Likert», avec 5 modalités de
réponse: 1 (Tout a fait en désaccord), 2 (En
désaccord), 3 (sans avis) et 4 (D’accord), 5
(Tout a fait d’accord). Les résultats de cette
échelle ont montré que 68% de ces étudiantes
ont obtenu des notes moins que la valeur de la
moyenne (27.31). Ceci explique qu'il y a un
pourcentage élevé d'étudiantes qui ont un
niveau de confiance en soi bas.

Tout ce qui précéde, la chercheuse peut

déterminer le probleme de la présente étude dans

une faiblesse des compétences de I'écriture
créative en FLE et de la confiance en soi aupres
des étudiantes du cycle secondaire. Alors, la
chercheuse trouve qu'il est probable de planifier
quun programme basé sur la théorie de

l'intelligence  réussie pour développer des
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compétences de de I'écriture créative en FLE et de

la confiance en soi aupres des étudiantes ciblées.
Problématique de I'étude

La problematique de cette étude réside dans une
faiblesse remarquable au niveau des étudiantes du
cycle secondaire dans quelques compétences de
I'écriture creative en FLE et a la confiance en soi,
ce qui demande de répondre a la question
principale suivante : " Quelle est I'efficacité d'un
programme basé sur la theéorie de I'intelligence
réussie pour développer quelques compétences de
I'écriture créative en FLE et la confiance en soi
aupres des étudiantes de la deuxieme année
secondaire? "

Dans cette perspective, 1’étude actuelle essaie de

répondre aux sous questions suivantes:

1. Quelles sont les compeétences de I'écriture
créative en FLE nécessaires aux étudiantes de
la deuxiéme année secondaire?

2. Jusqua quel niveau les étudiantes de la
deuxieme année secondaire

assimilent-elles les compétences de I'écriture
créative en FLE?
Quelle est la figure d'un programme basé sur
la théorie de lintelligence réussie visant le
développement des compétences de I'écriture
creéative en FLE et de la confiance en soi
aupres les étudiantes de la deuxiéme année
secondaire?

Quelle est l'efficacité d'un programme basé

sur la théorie de lintelligence réussie pour

développer de

quelques  compétences
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I'écriture créative en FLE auprés les
étudiantes de la deuxiéme année secondaire?

Quelle est I'efficacité d'un programme basé
sur la théorie de lintelligence réussie pour
développer la confiance en soi aupres les

étudiantes de la deuxiéme année secondaire?

Objectifs de I’étude

Cette étude vise &:

Verifier l'efficacité d'un programme basé sur la
de

développement des compétences de I'écriture

théorie l'intelligence  réussie dans le
créative en FLE et la confiance en soi aupres les

étudiantes de la deuxiéme année secondaire.

Importance de I'étude
L'importance de cette étude peut se résumer en:
de

I'écriture créative aupres des étudiantes de la

1. Développer quelques compétences
deuxiéme année secondaire.

2. Fournir aux maitres du FLE des informations
sur de nouvelles théories dans le domaine de
la didactique du frangais ou la théorie de
l'intelligence réussie.

3. Encourager les enseignants a développer leur

créativité, ce qui aide a améliorer le processus

d'enseignement.

Ouvrir de nouveaux horizons pour les

chercheurs a effectuer des études et des

recherches  pour

développer  quelques

compétences de [I'écriture créative pour
d'autres cycles d'apprentissage en employant
de nouvelles méthodes et stratégies qui ont

mis l'accent sur les apprenants positifs.
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5. Désigner un programme basé sur la théorie de

l'intelligence  réussie  pour  developper
quelques compétences de I'écriture créative en
FLE et la confiance en soi auprés les
étudiantes du cycle secondaire

Attirer Dattention des spécialistes et des
maitres sur 1'importance de 1’emploi de la
de

I’enseignement / 'apprentissage du FLE.

théorie l'intelligence  réussie  dans

Outils et matériels de I'étude

I'étude en cours se penche sur certains outils

comme suit:

1. Une liste des compétences de I'écriture
créative nécessaires aux étudiantes de la
deuxiéme année secondaire. (Voir annexe I11)

2. Un pré-post test pour mesurer le degré
d'assimilation des compétences de I'écriture
créative en FLE aupres les étudiantes de la
deuxiéme année secondaire. (\Voir annexe V)

3. Une Rubrique pour mesurer la progression de
la performance des étudiantes dans le

développement des compétences en écriture

créative. (Voir annexe V).

4. Une mesure de la confiance en soi. (Voir
annexe VI).
5. Un programme basé sur la théorie de

l'intelligence réussie comportant un cahier
dactivité (Voir annexe VII) et un guide

pédagogique (\VVoir annexe VIII).

Délimites de I'étude
L’étude actuelle se limite a:
1. Choisir un échantillon de (60) étudiantes de la

deuxiéme année secondaire (Lycée Al-Qurain
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pour les filles a Sharkia) pendant le premier
semestre de 1’année scolaire 2021/2022. Ce
choix est justifié par le fait que ces étudiantes
ont des connaissances antérieures en francais

parce qu’elles I’ont déja étudiée pendant leur

premiére année secondaire. Ces
connaissances les aideront a mieux
comprendre et a développer leurs

compétences de l'écriture créative en FLE
avec plus de confiance en soi.
de

I'écriture créative celles qui sont les plus

Développer  certaines compétences

convenables pour la nature de 1’échantillon
Visé.
unités les

Deux 8

linguistiquement riches, ce qui aident &

lecons) plus
construire le programme basé sur la théorie de
l'intelligence réussie pour développer les
compétences de I'écriture créative en FLE et
la confiance en soi aupres les étudiantes de la
deuxieme année secondaire.

L’emploi de la stratégie de discussion, du
brainstorming et de la rétroaction avec des
activités de faire des comparaisons, des
justifications et des explications pour
développer I'intelligence analytique, 1’emploi
de la stratégie du brainstorming , du travail en
groupe, de la rétroaction avec des activités
qui aident a génerer des idées nouvelles et
rares pour développer l'intelligence créative
et ’emploi de la stratégie du jeu de rdle, du
brainstorming, du travail en groupe, de la
rétroaction, de la résolution de problémes

avec des activités de résoudre le probleme et
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créer des solutions créatives pour développer

I’intelligence pratique.

Deux mois pour appliquer le programme basé sur

la théorie de l'intelligence réussie en mettant en

considération le plan temporel scolaire.

Méthodologie de I'étude
L’¢étude actuelle adopte les deux méthodes

suivantes:

1.

La méthode descriptive analytique: pour
passer en revue des études antérieures portant
sur la théorie de [lintelligence réussie,
I'écriture créative et la confiance en soi.

La méthode expérimentale: pour examiner
l'efficacité d’un programme bas¢ sur la
de

développer

théorie l'intelligence  réussie  pour

de

I'écriture créative en FLE et la confiance en

quelques  compétences

soi auprés des étudiantes du cycle secondaire.

Hypotheses de I’étude

I'étude en cours tend a vérifier les hypothéses

suivantes:

1.

significative au niveau (0.05) entre les

y a une différence statistiguement

moyennes des notes des étudiantes du groupe
expérimental et celles du groupe témoin au
post-test des compétences de [I'écriture
créative en FLE en faveur du groupe
expérimental.

Il

significative au niveau (0.05) entre

y a une différence statistiguement
le
moyenne des notes des étudiantes du groupe

expérimental au pré-post test, en ce qui
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concerne les compétences de I'écriture
créative en FLE, en faveur du post-test.

3. Le programme basé sur la théorie de
l'intelligence réussie a une efficacité dans le
développement de quelques compétences de
I'écriture créative auprés des étudiantes de la
deuxiéme année secondaire

4. Il 'y a une différence statistiquement
significative au niveau (0.05) entre les
moyennes des notes des étudiantes du groupe
témoin et celles de groupe expérimental au
post application de la mesure de confiance en
soi en faveur du groupe experimental.

5. I 'y a une différence statistiguement
significative au niveau (0.05) entre les
moyennes des notes des étudiantes du groupe
expérimental au pré-post applications de la
mesure de confiance en soi en faveur de la
post-application.

6. Le programme basé sur la théorie de
l'intelligence réussie a une efficacité dans le
développement de confiance en soi auprés
des étudiantes de la deuxieme année

secondaire.

Procédures de I’étude

Pour répondre aux questions de I’étude, la

chercheuse poursuit les étapes suivantes:

1. Consulter les études antérieures et recenser la
littérature pédagogique traitant les trois
variables de 1étude: la théorie de
l'intelligence réussie, la confiance en soi, et

les compétences de I'écriture créative

—
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2.

Elaborer une liste de compétences de
I'écriture créative nécessaires aux étudiantes
de la deuxieme année secondaire en la
présentant a un jury d’experts et de
spécialistes en didactique de FLE et le
modifier a la lumiére de leurs points de vue.
Elaborer et valider une pré-post mesure de la
confiance en soi d’aprés les points de vue
d’'un jury de spécialistes et d’experts en
didactique de FLE.

Elaborer et valider un pré-post test des
compétences de I'écriture créative d'apres les
points de vue d un jury de spécialistes,
inspecteurs et experts en didactique de FLE.
Elaborer d'une rubrique de notation pour le
test de I'expression écrite créative pour
vérifier la performance écrite de I'échantillon
de I’étude.

Elaborer le matériel de I’étude qui est un
programme base sur la théorie de
l'intelligence réussie comportant un cahier
dactivités d'entrainement et un guide
pédagogique et visant le développement des
compétences de I'écriture créative et de la
confiance en soi aupres les étudiantes du
cycle secondaire.

Sélectionner les sujets de I'échantillon de
I’étude, parmi les étudiantes de la deuxieme
année secondaire en les répartissant en deux
groupes: expérimental (30 sujets) et témoin
(30 sujets).

Pré-appliquer les outils de 1’étude (un test des
compétences de l'écriture créative et une

mesure de la confiance en soi) aux sujets de
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I'échantillon en vue de vérifier I'équivalence
des deux groupes de I’étude.
9. Appliquer les séances du programme aux
sujets du groupe expérimental, tandis que les
sujets du groupe témoin ont suivi la méthode
traditionnelle.
10. Post-appliquer les outils de 1’étude (un test
des compétences de I'écriture créative et une
mesure de la confiance en soi) aux sujets de
I'échantillon afin de vérifier statistiguement la
signification des différences parmi les
moyennes de notes des deux groupes de
I’étude.
11. Analyser statistiguement les données et
interpreter les résultats.
Présenter les recommandations et les suggestions

de I’étude.

Terminologie de I’étude
La présente étude aborde, principalement, les

concepts-clés suivants:

1. La théorie de I'intelligence réussie

Selon (Sternberg et Grigorinko), I’intelligence
réussie est «un systeéme intégré d’aptitudes
necessaires a la réussite dans la vie, défini par la
personne dans son contexte culturel et social».
Donc, la personne qui jouit d’une intelligence
réussie distingue ses forces et les emploie autant
que possible, tout en distinguant sa faiblesse et en
identifiant des moyens de corriger ou de
compenser, grace a un équilibre dans I'emploi de
leurs capacités analytiques, créatives et pratiques
(Sternberg et Grigorinko, 2000).

—
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D'aprés la nature de I'étude actuelle, la théorie de

l'intelligence réussie est l'une des activités
éducatives, réalisées par les étudiantes de la
deuxiéme année secondaire, au cours de leur
écriture en FLE qui contribue au développement
leurs processus cognitifs, en employant les trois
aspects essentiels de lintelligence (analytiques,

créatives et pratiques), afin d'aider les étudiantes a

développer leurs compeétences de I'écriture
créative et la confiance en soi.

2. L'écriture créative

L’écriture  créative est une compétence

linguistique s’intéressant aux composantes de
I’écriture sous une forme ludique et déliée, ce qui
se dirige a créer le plaisir d’écriture basée sur un
réel désir (Aznar, Guy., 2014).

En autre terme, I'écriture creéative est une activité
de production attirante et irrédiante de sens. De
méme, elle est considerée comme acte de
communication, de production, d'expression et de
résolution de probléme (Beer, S., 2012).

D'aprés I'étude actuelle, la chercheuse pourrait
proposer cette définition pour I'écriture créative:
clest la capacité des étudiantes de la deuxieme
année secondaire a imaginer et un objet nouveau
ou & découvrir une solution originale a un
probleme et a produire des idées qui se
distinguent par la fluidité, la flexibilité, et
l'originalité et la sensibilité aux problemes dans le
processus de l'écriture a travers la théorie de

l'intelligence réussie.
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3. La confiance en soi

D’aprés la nature de [’étude actuelle, Ia
chercheuse a adopteé cette définition: la confiance
en soi est le fruit des messages positifs que l'on
peut se donner ou que les autres nous envoient.
Clest a lautre cOté en ce qui concerne les
messages négatifs que I'on peut adresser ou qu‘on
peut recevoir sur un point spécifique. La
confiance en soi, c’est un sentiment personnel
basé sur: I’amour de soi, la reconnaissance de soi
ou bien une bonne croyance en soi. (Remue,

2004).

Cadre théorique de I’étude
Introduction
Cette étude vise a Vérifier I'efficacité dun
programme basé sur la théorie de l'intelligence
réussie dans le développement des compétences
de I'écriture créative en FLE et la confiance en soi
auprés les étudiantes de la deuxiéme année
secondaire.
Donc, pour atteindre ce but, on abordera une
étude théorique sur:

1. Les compétences de I'écriture créative.

2. La confiance en soi.

3. Lathéorie de l'intelligence réussie.
4. Les compétences de I'écriture créative
L’écriture c’est en premier lieu, le fait de libérer
la pensée, c’est également la mise en oeuvre des
savoirs et des notions acquises.
La production ecrite est considérée comme
processus complexe qui n’est pas facile, c'est — &
— dire une activité qui fait intervenir différentes

dimensions intellectuelles et linguistiques en
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impliquant le savoir et le savoir-faire. (Chaima, B.
2019)

De sa part, Abd El Hamid a indiqué que I'écriture
est une compétence linguistique plus employée
dans notre vie quotidienne. Alors, I'écriture est
une activité quotidienne ou elle combine l'art et la
capacité d'appliquer des régles linguistiques. (Abd
El Hamid, 2017)

En dautres termes, I'écriture est un objectif
majeur dans l'apprentissage de la langue
francaise. C'est un outil tres important pour
découvrir les talents des étudiants, leurs idées et
leurs sentiments, ou bien, c'est un outil qui permet
aux maitres de découvrir les fautes commises des
étudiants en exprimant leurs pensées.(Ismail,
2017)

De tout ce qui précéde, Abdelaziz a montré que
ces deux types dexpression écrite (L'écriture
fonctionnelle et [I'écriture créative) sont trés
essentiels pour chaque personne dans notre
société contemporaine. Alors, on doit entrainer les
étudiants aux deux types d'expression écrite et on
ne doit pas restreindre un c6té au profit de l'autre
(Abdelaziz, 2018).

Dans cette perspective, Abdrabou a indiqué que
’écriture créative est la capacité a innover pour
créer un changement. C'est une technique
pédagogique qui permet de développer la
créativité en écriture aupres les étudiants. De plus,
C’est une approche pédagogique qui vise a
susciter l'idée de plaisir et une réelle envie
d’écrire et d’étre lu (Abdrabou, 2019).

A son coté, Godin, D. définit I'écriture créative

comme une interaction entre une situation
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d'interlocution et un scripteur, dont le but est
I'énoncé d'un message dans un discours écrit
(Godin, D. 2008)

De sa part, Sellami a affirmé que l'expression
écrite créative est un procédé d’écriture adoptée
au Québec sous le nom de « création littéraire»,
c’est une rédaction d’invention qui est dans le
monde entier. Elle a également expliqué que
l'approche créative vise a rendre accessible de
divers genres comme: la poésie, les piéces de
théétre, l'autobiographie et les essais (Sellami,
2012).

D'un point de vue technique, I'écriture créative
peut étre considérée comme écriture originale de
la composition. C'est une conception orientée de
ce qui a éte traditionnellement appelée la
littérature, y compris la variété de ses genres. La
de

professionnell n'est pas exclue de la rédaction

pratique I'écriture professionnelle
créative. En outre, I'écriture créative est aussi un
genre de rédaction qui exprime les pensees et les
sentiments de l'auteur ou l'imagination peut étre
considérée comme moyen unique et poétique
(Abdel Rahman, 2010).

D'aprés Bachar, I'écriture créative est un domaine
ou les apprenants doivent exprimer leurs
sentiments, leurs pensées et leurs mots selon un
sujet précis. Ces sentiments, les mots et les
pensées doivent étre fluides, flexibles, originaux
et sensibles aux problémes afin d'obtenir la
meilleure appreciation (Bachar, 2014).

De tout ce qui précéde, il est possible de déduire
que l'écriture créative se caractérise par la

richesse, les expériences de la vie quotidienne et

—

102

Vol. (6): 91-129

de lectures précédentes; elle permet d'exprimer le
point de vue personnel et de I'écrivain. En oultre,
cette importance de la rédaction créative, pour la
personne, encourage I'enseignement de cette
compétence en classe de FLE (Hussein, 2018).

Dans cette perspective, la créativité se compose
d'un certain nombre de composantes liées aux
compétences de créativitt. De plus, ces
comportements sont des caractéristiques des
personnes créatives. Ces compétences sont
mesurées en termes de «fluidité», de «flexibilité»,
d'«originalité» et de «sensibilité aux problemes».
Certains chercheurs en ont parlé comme
(Youssef, 2011), (Enany, 2012), (Michel, C.
2012), (Bachar, 2014), (Ismail, 2017), (Gomaa,
2017), (Abdrabou, 2019), (fikry, 2021),
(Elbahnassy, 2021) et (Boraai, 2022) On peut les

résumer comme suit;

1. Lafluidité

La plupart des auteurs ont lié la fluidité a la
quantité des idées. Donc I'homme sera considéré
créatif s'il génere un plus grand nombre d'idées a
la moyenne produite dans la société dont il est un
représentant. Dans cette perspective, la fluidité en
écriture est la capacité a produire une grande
quantité de mots, de phrases et d'idées.

La fluidité est la compétence qui nous permet
d'avoir un rapide debit d'idées, de penser a plus
d'idées et de questions, de trouver des solutions
plus créatives devant un probleme donné. Alors,
on peut dire que la fluidit¢ est I’aptitude de
'homme a suggérer le plus grand nombre

possible d'idées dans un temps limité et de mettre
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ces mots et idées dans des phrases afin d'avoir des
réponses plus creatives.

Dans cette perspective, cette fluidité comprend les
quatre types suivants:

- Lafluidité de mots (lexical): c'est la capacité
a générer le plus grand nombre de mots
possible dans un temps limité. Egalement la
fluidité de mots est la vitesse de la personne a
produire des mots et les générer dans une
nouvelle forme. Par exemple, on peut
demander & la personne de générer le plus
grand nombre de mots qui Se terminent par un
suffixe donné.

La fluidité des idées: c'est la capacité a
produire le plus grand nombre possible
d'idées sur un sujet précis.

La fluidité associative: c'est la capacité a
écrire le plus grand nombre de mots liés par
sens afin d’exprimer des relations précises.

La fluidité de I'expression: c'est la capacité a
penser rapidement, de produire le plus grand
nombre de phrases en employant des mots
précis. De tout ce qui procéde, on peut
déduire que la fluidité réfere a l'aspect de la
créativite.

2. Laflexibilité

A cet égard, la flexibilité est la capacité de
produire une variété d'idées dans une situation
relativement  structurée”, clest-a-dire  d'étre
capable de passer d'une catégorie a une autre, a ne
pas étre limité a un seul domaine d'investigation.
En écriture créative, la flexibilité est I’aptitude a

donner le nombre de categories différentes dans
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les quelles les réponses des étudiants peuvent étre
classes.

De plus, la flexibilité est la capacité de produire
des concepts tres varies.D’aprés la nature de
I’étude actuelle, la flexibilit¢ est I’aptitude a
proposer plusieurs options pour créer des
solutions a un probléme. Alors que la fluidité,
comme nous l'avons vue, vise a créer un grand
nombre d'idées, la flexibilité vise a créer des idées
variees.

3. L'originalité

L'originalité se définit comme la capacité de la
personne de créer des pensees nouvelles et rares
dans un contexte culturel et social précis.
Egalement, l'originalité est la capacité de produire
des idées réellement nouvelles dans un domaine
précis. De tout ce qui procede, on déduit que
l'originalite réfere au cOté de la nouveauté en
créativite.

4. Lasensibilité aux problémes

Dans cette perspective, la sensibilité aux
problémes est la capacité d’acquérir les sources et
les causes du probléme. La sensibilité aux
problémes est que la personne doit étre capable de
découvrir les situations problématiques pour
essayer d'y apporter des solutions adaptées et plus
efficaces. Cette sensibilité aux problemes a pour
but d’améliorer les productions. C'est pourquoi le
contenu de l'apprentissage doit étre basé sur des
situations problématiques.

En conséquence, on peut conclure I'affaire quand

on dit quelles capacités créatives incluent (la
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fluidité, la flexibilite, l'originalité et la sensibilité

aux problémes).

- Les objectifs de I’écriture créative

D'apres des études et des sources antérieures, la
chercheuse peut résumer les objectifs de 1’écriture
créative comme suit:

- Développer I’aptitude des apprenants a
exprimer leurs pensées et leurs emotions et
également décrire la nature et les conditions
des individus.

Augmenter la sensibilité des apprenants aux
différentes situations sociales dans lesquelles
on peut leur demander par exemple: d'écrire
une lettre, une carte & un camarade.

Entrainer les apprenants a se référer aux
sources dinformations et a les familiariser
avec l'usage des bibliothéques.

Entrainer les apprenants & employer d'autres
outils d'expression comme les autres branches
de la langue qui peuvent contribuer ainsi a la

rédaction créative.

Importance de développer I’écriture
créative

A leur c6té, Enany et Vervier ont indiqué que

I'importance de développer les compétences de

I'écriture créative aupres les apprenants /

enseignants car ces compétences ont pour but de

(Enany, 2012) et (Vervier, 2012).

Développer auprés les apprenants la

confiance en soi, et lui aide a l'estime de soi.
Donc, Pl'individu créatif a un sentiment
d'absence de peur, un sentiment de sécurite et

la compréhension de soi.
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Aider les apprenants a satisfaire a leurs
besoins psychologiques, pour s'exprimer leurs
sentiments et leurs pensées.

Développer la responsabilité, le plaisir au
travail et la curiosité de découvrir le monde.
Aider les apprenants a se comprendre, et les
encourager a l'interaction sociale avec les
individus de la société.

Donner aux apprenants la capacité de
s'exprimer et de parler.

Aider les apprenants & investir leur temps
libre de maniere utile, et a résoudre beaucoup
de problémes.

Révéler les talents littéraires aupres les
apprenants.

Permettre aux apprenants de lire et de
développer leurs imaginations.

Permettre aux apprenants de construire les
phrases par des maniéres différentes et par les
nouvelles pensées pour apparaitre dans
I'écriture.

Aider les apprenants a choisir la formulation
de l'expression du sens, a bien contrbler la
langue, et a exprimer leurs pensées,leurs
désirs et leurs sentiments.

Dans cette perspective, ’évaluation de I'écriture
créative peut se faire grace aux grilles
d’évaluations que le maitre réalise, comme le
confirme Angela Mastracci « il est possible
d’évaluer des apprentissages en créativité en
s’appuyant sur les fondements de 1’évaluation
dans une approche par compétence, tels que des
grilles d’évaluations crétériées et des échelles

descriptives». (Yahi, T., 2014)
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De tout ce qui précéde, on peut déduire que
I'écriture créative a de nombreux avantages: elle
est un outil essentiel a la résolution de problemes.
En general, elle peut améliorer les activités qui
favorisent I’enseignement. 1’écriture créative peut
offrir la possibilité d'expression, cela favorise une
experience plus efficace et motivante. C’est un
outil tres important qui favorise la mémorisation,
la compréhension et 1’acquisition de la langue. la
pratique d’activités d’écriture créative enrichit le
vocabulaire des apprenants ou a l'autre coté
permet un emploi plus fluide des structures

linguistiques.

2. La confiance en soi

Dans l'enseignement du FLE, on peut mentionner
un facteur tres important telle la confiance en soi.
En effet, la confiance en soi est considéree
comme capacité de realiser une tache sans peur la
critique des autres. En outre, un apprenant
confiant a une grande résistence aux échecs parce
que il est capable d'identifier ses forces et ses
faiblesse dans la classe du FLE. Selon Famery, S.
(2015), la confiance en soi est un « sentiment
profond de seécurité intérieure », indispensable
pour construire et réussir des projets, sur les deux
niveaux professionnel et personnel.

De plus, ce sentiment est lié au concept de
capacité ; en fait, avoir confiance en soi, c’est
savoir se dire« Je suis capable, j’ai des
compétences ». A l'autre coté, Doré, C. (2017) a

considéré: « la confiance en soi représente

I’assurance, le courage dont chacun dispose».
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Meénard, M. (2020) a considéré la confiance en
Soi comme croyance que l'on porte sur soi-méme,
clest I'évaluation que on donne a nos ressources
personnelles, c'est reconnaitre nos capacités dans
l'action, c'est garder tous les moyens face a la
critique, c'est voir dans un échec une opportunité
de mieux se réaliser, c'est transformer la peur en
audace et en courage.

Selon Emerson, R.(2014) la confiance en soi est
considérée comme premier secret de la reussite.
Pour André & Lelord, étre confiant, clest la
capacit¢ d’agir de maniere efficace dans des
situations importantes sans peur de I'échec et du
jugement des autres. (Andre, & Lelord, 2008)
D’apres Tracy, B. (2012) la confiance en soi aide
a surmonter ses peurs et sa timidité, croire en soi-
méme, actif pour réaliser ses réves, avoir des
opportunités, assimiler les actions, étre heureux et
essayer toujours se développer.

Selon Famery, S. (2015), la confiance en soi peut
se développer au fil personnel du temps. En fait,
de nombreux facteurs extérieurs qui peuvent avoir
effet sur la confiance en soi: le regard des parents
dés le début de sa vie, les connections entre lui et
ses proches, ses différentes expériences positives
et négatives vécues, et les éléments contribuant au
développement de I’étre hummain tels que les
points de vue d’autrui.

La psychothérapeute Filliozat, I.
qui
développement de la confiance en soi

a distingué

quatre étages en ce concerne le

le
sentiment de sécurité, la confiance en sa propre
personne, la confiance en ses compétences et la

confiance relationnelle (Filliozat, 1., 2013).
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De son cdté, Hazen, L. (2017) a cité la confiance
en soi a des principals caractéristiques: elle est de
nature de prédiction, elle n’est pas d'une qualité
innée, elle est le résultat d'expériences réelles,
I’étre confiant a la nature du réalisme, il est direct,
chercher les ressources des solutions, il est
toujour appliqué d’aprés un domaine spécifique.
En mettant en considération que la confiance en
soi évolue par I'expérience.

De son c6té (Henriot-van, Z., 2008) a établit une
corrélation entre la confiance en soi et la
motivation: plus I’apprenant a une confiance en
lui, plus il est motivé pour apprendre.

D'une maniere générale, les apprenants actifs de
bon niveau ont une grande confiance en eux-
mémes, ce qui les encourage probablement a
assumer une dans

grande  responsabilité

l'accomplissement des taches. De plus, les
apprenants les plus performants regoivent un
rapport d'évaluation plus positif et une grande
confiance en soi. Tandis que, les apprenants peu
performants ont moins confiance en eux. Donc,
’enseignant peut influer sur la confiance en soi de
ses apprenants en fonction de la fagcon dont il les
traite. (Zimmerman, B. J., & Kitsantas, A. , 2005)
et (Smith, E.R. & Mackie, D.M., 2007).

Les de

délimitations dures, ils sont souples et construits

niveaux de confiance n’ont pas

selon plusieurs déterminants au fur du parcours de
vie:
- Lerdle des facteurs affectifs: Ils constituent la
premiéere influence. En fait, ces facteurs tels
que I’anxiété, les croyances, la motivation, les

attitudes ou les styles d’apprentissage peuvent
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avoir  différents effets psychologiques
encourageants et limitants. (Arnold, 2006)

Le contexte et 1’environnement social:
Maslow a établit une relation pyramidale des
besoins humains en partant de besoins
physiologiques pour arriver a des besoins de
s’accomplir  avec  plusieurs  besoins
intermédiaires, une personne parvient a la
réalisation de soi par le franchissement
d’étapes de moins en moins importantes au
sens physiologique et de plus en plus liées a la
au contexte et a

des

perception de soi,

Penvironnement  social: besoins

d’appartenance, des besoins d’estime et des

besoins  d’accomplissement  personnel
(Maslow, 2004).
- La gestion des émotions et des

representations: Chaque individu croit en des
représentations qui correspondent a des
perceptions sur lui-méme, sur une langue sur
sa relation au groupe, sur ’apprentissage. De
plus, ces représentations conditionneront son
comportement, son ressenti et son mode de
pensée (Riquois, 2018).

Plusieurs théories établissent un lien entre la
confiance en soi et la confiance en 1’autre,
créant la confiance collective comme
contributrice d’une confiance individuelle

renforcée. (Hocq, V., 2021)

En effet, on peut augmenter la confiance en soi a
partir des experiences qui permettent de maitriser
certaines activités. D'un point de vue général, c'est

une croyance positive a travers lequel on peut
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achever ce que l'on souhaite faire (Snyder, &
Lopez, 2009).

A cet égard, Salah a affirmé que la confiance en
soi aide l'apprenant & communiquer dans la salle
de classe quand il est apte a exprimer sans peur
son point de vue en ayant une vision positive et
efficace de soi et de ses aptitudes.De plus, le
manque de confiance en soi cause de nhombreux
problemes tels que le sentiment d'insécurite,
d'anxiété et d'‘échec. Par conséquent, on doit créer
des activités pour permettre d'étre confiants et
efficacies en exprimant par écrit leurs pensées et
leurs sentiments (Salah, 2019).

En effet, l’apprentissage des langues et la
confiance en soi sont fortement liés car tous deux
participent a la définition de I’individu, a sa
représentation de lui-méme et a sa relation a
autrui. (Hocq, V., 2021)

De tout ce qui précede, on peut dire qu’il est trés
important que les apprenants se sentent en
sécurité et qu'ils n'aient pas crainte d'écrire et de
parler. Par conséguent, il est tres important
d’encourager les apprenants a faire un effort pour
bien écrire ou parler tout en sassurant que le
climat de la classe doit leur permettre de ne pas se

sentir génés et se respecter en cas de fautes.

3. La théorie de I'intelligence réussie

L’intelligence, qui est une facult¢ fondamentale
dans la vie de ’homme, se développe selon les
capacités de chacun. Les didacticiens, les
enseignants et les pédagogues s'intéressent a faire
progresser 1’intelligence. Paradoxalement, nos

écoles centrent leurs actions sur les connaissances
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seulement et ne prennent pas en conséderation les
differentes intelligences aupres les apprenants ou
le r6le de nos écoles doit étre développé
I'intelligence et aider chacun a réaliser a une
activité adaptee a ses capacités.

Dans cette optiqgue, Osman a indiqué que
I’intelligence est considérée comme autogestion
mentale de la vie a travers les relations que 1’on
entretient avec son monde intérieur et son monde
extérieur auquel on est confronté ou avec les
expériences que I’on vit (Osman, 2017).

En effet, ’enseignement basé sur l'intelligence
réussi nécessite un équilibre entre la méthode
d'enseignement traditionnelle qui met I'accent sur
les compétences de mémorisation et la méthode
d'enseignement qui encourage le développement
des créatives et

compétences analytiques,

pratiques ( Palo & Maricuoiu, 2013).

- Définitions de I’intelligence réussie
Daprés Sternberg, l'intelligence réussie est la
capacité de l'individu a faire face a un probléme
de la vie ou de I'éducation et son emploi réussie
de trois aspects de l'intelligence: analytique,
créatif et pratiqgue pour résoudre ce probléme.
(Sternberg, 2009).

A leur coté, Vimple&Sawhney ont indiqué que
l'intelligence réussie est la capacité d'une
personne a réussir dans la vie en employant ses
forces et en surmontant sa faiblesse, pour
S'adapter dans un contexte sociétal en employant
des capacités analytiques, créatives et pratiques
dans un contexte social et culturel (Vimple &

Sawhney, 2017).
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De sa part, Strenberg a confirmé que la théorie de
I'intelligence réussie peut se repartir en trois sous-
théories: une sous-théorie contextuelle ou externe,
qui

environnemental extérieur d’un un individu, une

relie  Tintelligence au  contexte
sous-théorie interne ou composantiel qui relie

I'intelligence au contexte environnemental

intéricur de I’individu et une sous-théorie

expérientielle qui relie les deux: contexte

environnemental intérieur et contexte
environnemental extérieur (Strenberg, 2014).

A leur coté, Malekpour; Shooshtari; Abedi &
Ghamarani ont defini l'intelligence réussie
comme ensemble de compétences analytiques,
créatives et pratiques afin d'atteindre leurs
objectifs de vie dans un contexte social et culturel.
C'est un ensemble de capacités intégrées pour
réussir dans la vie. (Malekpour; Shooshtari;
Abedi & Ghamarani, 2016).

Donc, on peut indiquer que I’intelligence réussie a
été congue par Sternberg comme 1’autogestion
mentale de la vie a travers les relations que
I’individu entretient avec son monde intérieur
(IA), avec le monde extérieur auquel on est
confronté (IP) dans la vie quotidienne et avec
I’expérience que I’individu vit (IC) (Rouhallah, R.

etal, 2012).

- Les types d'intelligence réussie

A leur coté, (Sternberg, 2006), (Alaoui, 2012),
(Palo & Maricuoiu, 2013), (Babaei et al., 2016),
(Molaie, S., 2018) et (Mysore&Vijayalaxmi,
2008) ont montré que la théorie de I’intelligence

réussie, selon Sternberg, contient 3 dimensions:
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L’approche composantielle, relatif au

fonctionnement de diverses composantes du

de
de

Cela se structure en trois

traitement I’information telles que

l'acquisition connaissances et le
raisonnement.
groupes d'éléments étudiés. Premiérement, les
métacomposantes, des processus de niveau
supérieur qui peuvent guider les composantes
de

d'acquisition de connaissances. En effet, ces

performances et les composantes

meétacomposantes ont un rdle trés important:

elles peuvent identifient le probléme,

I'évaluer, décider de Iaction, choisir la
stratégie a mettre en ceuvre, la planifier.
Ensuite, les composantes de performances qui
prennent le relais pour accomplir les décisions
des métacomposantes. Finalement, les
composants d'acquisition de connaissances
entrent en action pour effectuer un
apprentissage a partir de ce qu’il s’est passe.

L’approche externe ou contextuelle relatif
a lapplication pratique des composantes
ci-dessus  a contexte

décrites un

environnemental  donné  (environnement
culturel). Dans cette optique, cette approche a
donné lieu a trois possibilités pour Sternberg:
la capacité de la personne a s'adapter a son
environnement, la capacité de la personne a
adapter l'environnement a ses besoins, la
de

d'environnement si besoin est, méme aux

capacité la personne a changer

dépens d'un autre.
L’approche experientialle quant a elle

comprend les rapports entre le traitement de
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la nouveauté et 1’expérience, ou Sternberg 1’a
décomposé en deux processus: la faculté a
automatiser les procédures de traitement de
l'information et la capacité d'adaptation.
Dans cette optique, ces trois approches montrent
I’existence de trois forms d’intelligence:
- Intelligence analytique (IA): La sous-
théorie interne ou composantiel est liée a
l'intelligence analytique, ¢’est-a-dire ce qui se
passe dans la téte de I’individu lorsqu’il
En fait, Clest

raisonne. I'intelligence

académique que I'école traditionnelle valorise.

Donc, cette intelligence comprend trois
phases: D’analyse; la comparaison et
I’évaluation.

Intelligence pratique (IP): L'intelligence
pratique (IP) est liée a la sous-théorie externe
ou contextuelle qui concerne les personnes
plus efficaces dans I’adaptation au context.
C’est la maniere dont les individus s'adaptent
au contexte culturel et social. Les individus
pratiqguement intelligentes sont capable de se
comporter avec succes dans 1’environnement
extérieur. C’est la capacité de réussir dans le
systeme éducatif officiel ou non official.
Donc, cette intelligence englobe trois phases:
’usage; I'utilisation et I” exploitation
(10

synthétique: La sous-théorie expérientielle

Intelligence creative ou
est lie a l'intelligence créative (IC), C’est la
capacité d'un individu a créer de nouvelles
facons de gérer de nouveaux problémes. C’est
la capacité de traiter les situations nouvelles,

C’est la capacité de penser d'une fagon plus

—

109

Vol. (6): 91-129

efficace. C’est-a- dire la maniére dont

I’expérience  affecte I’intelligence d’un
individu. Donc, cette intelligence référe a trois
phases: la création; I’innovation et le fait de
dessiner.

De ce qui précede, On peut indiquer que

I’intelligence a été congue par Sternberg comme

I’autogestion mentale de la vie a travers les

relations qu’on entretient avec le monde intérieur

(1A) et le monde extérieur auquel on est confronté

(IP) dans la vie quotidienne et avec les

expériences que I’on vit (IC).

Selon la théorie de I'intelligence réussie, les trois

composants de D’intelligence sont relativement

distincts. Tandis que certains peuvent par
exemple améliore ses capacités a résoudre ses
problémes scolaires, d’autres pourront étre plus
doués dans la résolution de problémes pratiques.

En outre, selon Sternberg, I’homme n’a pas

besoin d’avoir les trois aspects d’intelligences

pour étre défini comme talentueux dans I’un ou

I’autre domaine (Authier, E., 2017).

- L'importance de I’ intelligence réussie

A leur coté, (Malekpour et al., 2016) et (Macsinga

et al., 2010) ont confirmé l'importance de la

théorie de I'intelligence réussie car elle permet de

(d):
- Améliorer le niveau et la performance des

apprenants.

Aider les apprenants a recupérer les

informations plus rapidement pendant les

examens.

Rendre les apprenants plus motiveés.
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- Développer l'auto-efficacité des apprenants.
- Aider les apprenants a identifier leurs forces
et leurs faiblesses.
Tandis que (Mysore et al., 2018) ont indiqué que
I’intelligence réussie a un impact sur la réussite
scolaire et le processus d'apprentissage, et peut
de

nombreuses matiéres dans nos écoles. Dans I’

étre  employée dans I'enseignement
enseignement basé sur lintelligence réussi, les
apprenants acquierent de différents types de
pensée et améliorent leurs performances.

Par ailleurs, (Masumzadeh & Hajhosseini, 2019)
ont affirmé I'efficacité d'un programme base sur la
de

développement des compétences de la pensée

théorie l'intelligence  réussie dans le

critique et de la participation académique auprés

des étudiants du cycle secondaire.

Dans cette optique, (Zadeh, A., et al., 2014) ont

montré que la formation basee sur l'intelligence

réussie a été efficace pour améliorer la motivation

et la participation scolaire auprés des étudiants du

cycle secondaire.

- Role de D’enseignant et de D’apprenant
dans la mise en oeuvre de la théorie de

Pintelligence réussie
Dans cette perspective, Palo&Maricuoiu ont
le role de

indiqué que I'enseignant dans

l'enseignement de la stratégie d'intelligence
réussie est la planification de I'enseignement, met
de

analytique, créative et pratique, diversifie des

l'accent sur l'enseignement la pensée
activités d'enseignement et d'évaluation, identifie
les forces des étudiants et remédier a leurs

faiblesses, diversifie des méthodes et des modeles

—

110

Vol. (6): 91-129

d'enseignement, encourage les apprenants a

exprimer leurs opinions et leurs idées.
(Palo&Maricuoiu,2013)
Alors que le role de [lapprenant dans

l'enseignement de la stratégie d'intelligence
réussie est la participation positive aux activités
d'enseignement, détermine sa force et sa faiblesse,
crée des solutions aux problémes, relie les
informations nouvelles et précédentes, analyse et
acquerir les situations, et execute efficacement
leurs taches (Sternberg, et al., 2014; Palo &

Maricuoiu, 2013).

L’étude expérimentale

Premierement: outils et matériels de

I’étude.

La chercheuse a élaboré les outils

comme suit:

1. Une liste de compétences d'expression
écrite créative.

L'élaboration de la liste a passé par les étapes

suivantes:

1.1. Objectifs de la liste
Cette liste a pour but de préciser les compétences

de D’écriture créative nécessaires aux étudiantes
du cycle secondaire.

1.2. Sources de la liste
On s'inspire les compétences nécessaires de

I'écriture créative des sources suivantes:
- Les études antérieures portant sur le contenu
de I’écriture créative

Le cadre théorique que la chercheuse a offerte.
Des revues et des livres de la langue et de la
méthodologie de l'enseignement du frangais

comme langue étrangere.
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1.3. La description de la liste
Cette liste de compétences I'écriture créative, dans

sa forme initiale, est concue dapres les
procedures suivies par les études antérieures, les
criteres de (CECRL), et quelques ouvrages de la
littérature éducative relatifs aux compétences de
la I'écriture créative. Elle se compose de (23)
items représentant les compétences de I'écriture
créative nécessaires aux étudiantes de la

deuxieme année secondaire et chaque
compétence a une échelle de degré d'importance
(Tres important / Important/ Pas important). Afin
de vérifier la validité de cette liste, on I'a soumis a
un jury spécialiste en domaine de la didactique du
FLE. Ces membres de juges ont avancé quelques
suggestions et modifications dont on a pris en
compte. (Annexe 111)

2. Un test des compétences de I'écriture
créative
2.1. But du test

Vol. (6): 91-129

Ce test vise a évaluer quelques compeétences de
I'écriture créative aupres des étudiantes de la
deuxiéme année secondaire, ainsi qu'a vérifier le
rendement d’'un programme basé sur la théorie
de l'intelligence réussie dans le développement de
ces compétences.

2.2. Les sources du test
Pour élaborer ce test, la chercheuse a recours aux

sources suivantes:

- Les etudes et les recherches antérieures qui
touchent I'évaluation de I’€écriture créative.

Des livres de la langue et de la méthodologie
de I'enseignement du francais comme langue
étrangere.

2.3. La description du test
Ce test se compose de (15) questions qui

mesurent (4) aspects principaux :l’aspect de

fluidité, D’aspect de flexibilité, 1’aspect

d’originalit¢ et [’aspect de sensibilit¢ aux

problémes (Voir annexe 1V).

Tableau No.(1) Bareme des questions du test de I'écriture créative et les dimensions des compétences visées

No. | No. dela question | Dimensions des compétences vises | Les points
1. La Fluidité
1 La Fluidité de mots 5
1 2 La Fluidité des idées 5
3,4 La Fluidité d'association 5
5,6 La Fluidité d'expression 10
7,89 2. La flexibilité 15
10,11, 12,13,14 | 3. L’originalité 25
15 4. La sensibilité aux problémes 10
Total 15 questions gsdiggrr;s;gpesngggnportant 75

2.4. Etude pilote du test
La chercheuse a choisi, au hasard, 30 étudiantes

parmi les étudiantes de la deuxieme année
secondaire dans l'année scolaire 2021/2022 (le
18/10/2021), puis on a appliqué le test des

competences de I'écriture créative en FLE sur ces
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étudiantes comme étude pilote pour calculer la
durée de l'application de ce test et mesurer sa
fidélité et sa validite.

2.5. Fidélité du test
Pour calculer la fidélité de ce test, la chercheuse a

fait deux passations au milieu d'octobre 2021,
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puis deux semains apres. Elle a calculé le
coefficient de corrélation entre les notes données
par les deux correcteurs qui ont corrigé les
réponses des étudiantes. En appliquant la formule
suivante:

NT-(x) (Y)

\] [NX2 - (x) 3 [NY2- (Y2)]

En appliquant I'équation précedente, le coefficient
de corrélation entre les résultats de deux
applications du test est 0.74

Nous avons calculé la fidélité par la formule
statique de Spirman (El-Bahy, 1997)

2R

1+R
Par l'application de cette formule, nous avons
obtenu: La fidélité = 0.85

2.6. validité du test
Pour calculer la validité du test, nous avons eu

recours a deux manieres:

1. Elle a présenté le test a un groupe d'experts et
de spécialistes dans le domaine de la
didactique du francais langue étrangere. lls
ont apprécié le test et ont décidé qu'il est
valide

2. Elle a calculé la validité du test a partir de sa
fidélité en appliquant I'équation suivante:

v= N F
V= Validité F= Fidélité

La Validite = 0.92
Cette valeur assez élevée confirme que le test de

I'écriture créative est valide.
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2.7.  Duree du test:
Pour calculer la durée nécessaire a I’application

du test de I'écriture créative, on a calculé le total
du temps consommé par chaque étudiante pour
répondre a toutes les questions du test. Le total de
ce temps calculé sur le nombre des étudiantes
nous a donné la durée idéale du test selon

I'équation suivante:

Total du temps consommé par toutes les étudiantes

Durée du test =
Nombre d'étudiantes
2850
Durée du test = =
30

95 Minutes.

3. Rubrique de notation pour le test de
P’écriture creative
3.1. But de la rubrique

Cette rubrique vise a évaluer avec le test de

I’écriture créative de I'échantillon de 1’étude.
(Annex V)

3.2. La description de la rubrique
Elle se compose de quatre criteres d'évaluation

détaillés (la Fluidité, la flexibilité, l'originalité, et
la sensibilité aux problemes) concernant les (24)
compétences de I’€criture créative et cinq niveaux
de qualité: excellent (5 notes), tres bien (4 notes),
bien (3 notes), passable (2 notes), et Faible (1
note).

3.3. Fidélité de la rubrique

Pour vérifier la fidélitt de la rubrique, la
chercheuse et I'enseignant du francais (qui a
enseigné le programme basé sur la théorie de
l'intelligence réussie au groupe expérimental et au
groupe témoin d'aprés la méthode traditionnelle)
l'ont appliquée simultanément et
indépendamment avec le test de I'écriture créative

a 37 étudiantes en deuxieme année secondaire au
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lycée Al-Qurain pour les filles a Sharkia puis la
de

concordance entre les deux évaluateurs par

chercheuse a calculé le coefficient

I'équation de Cooper:

Nombre de fois d' accord

Coefficient de concordance = x100=

Nombre de fois d' accord+ Nombre de fois de désaccord

22

—  x100=91.7
2242

D'aprés cette valeur élevée, la rubrique est fidele.
e Validité de la rubrique

Pour vérifier la validité de cette rubrique, on l'a

soumise a un jury spécialiste en didactique du

FLE. Ces spécialistes ont confirmé qu'elle est

valide.

4. La mesure de confiance en soi:
4.1. But de la mesure de confiance en soi
Cette mesure vise a mesurer la confiance des

étudiantes de la deuxieme année secondaire. Pour
préparer cette mesure, la chercheuse compte sur
quelques recherches de didactique portant sur la
confiance en soi, et ayant recours également sur
les sites d’internet qui s’intéressent a la confiance
en soi.

4.2. La description de la mesure
Elle se compose de (trois) axes suivants: I’échelle

linguistique , I’échelle sociale et 1’échelle scolaire.
La formulation des items doit étre claire et avoir
un seul sens et une seule idée. On a formulé cette
mesure par le type de Likert en utilisant les
échelles de mesure suivantes: tout a fait d'accord,
d'accord, sans avis, en désaccord et tout a fait
désaccord. Ces items sont bien formulés afin que
les étudiantes parviennent a y répondre aisément

et précisément. Ensuite, Elle a été présentée sous
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sa forme initiale pour mettre en relief son objectif,
et pour Vérifier sa validité apparente, il a été
soumis a certains experts et spécialistes en
domaine de la didactique du FLE.( Annexe V1)

4.3. Fidélité de la mesure
Pour calculer la fidélitt de cette mesure de

confiance en soi, la chercheuse I'a appliquée sur
I’échantillon pilote (30 étudiantes) de la deuxiéme
année secondaire (le 18/10/2018), puis il la
réappliquée aprés deux semaines comparant les
notes des étudiantes dans les deux fois et
calculant le coefficient de corrélation.

Ensuite, on a employé les techniques statistiques
appropriées et a trouvé que l'indice de fidélité =
0.78. Ce résultat met en relief que la mesure jouit
d'un degré acceptable de fidélite.

4.4. Validité de la mesure
Pour calculer la validité , la chercheuse a calculé

la validité du test en fonction de sa fidélité

Jr

F= Fidélité

comme suit;

V= Validité

La validité = 0.88
Cette valeur assez élevée confirme que la mesure
de confiance en soi est valide.

4.5. La durée de la mesure
Pour calculer le temps convenable a répondre aux

items de cette mesure, on a calculé le total du
temps consommé par chaque étudiante pour
répondre a tous les items de la mesure. Le total de
ce temps calculé sur le nombre des étudiantes
nous a donné la durée idéale de la mesure selon

I’équation suivante:
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Total du temps consomme par toutes les étudiantes
Durée de la mesure =

Nombre d'étudiantes

1350

Durée de la mesure = 45 Minutes.

30

4.6. Les critéres de notation de la mesure
On a suivi I'échelle de Likert des (5) niveaux: tout

a fait d’accord, d’accord, sans avis, en désaccord,
tout & fait en désaccord. Ce type déchelle se
compose de deux genres de phrases qui sont
notées comme des items positifs et négatifs. Le
tableau N° (2) montre la notation de la mesure de

confiance en soi.

Vol. (6): 91-129

En revanche, la note finale sera le total des notes
sur tous les items de la mesure de confiance en soi
obtenus par les étudiantes. Elle comporte trois
axes. Chaque axe se compose de 10 items qui
sont repartis entre 5 items positifs et 5 items
négatifs. En bref, cette mesure se compose de 30
items la moitié est positive et ’autre moitié est
négative, donc la note finale est le total des points
sur tous les items de cette mesure, obtenus par les
étudiantes. La note maximale est 5 (les échelles
de mesure: tout a fait d’accord, d'accord, sans
avis, en desaccord, tout a fait en désaccord) x 30

(tous les items de la mesure) = 150 notes.

Tableau N° (2) Baréme de la notation de la mesure de confiance en soi

N° | Items

Niveaux de type «Likert»

Notes

Tout a fait d'accord

5

D'accord

Positifs

Sans avis

En désaccord

Tout a fait en désaccord

Tout a fait d’accord

D'accord

Négatifs

Sans avis

En désaccord

Tout a fait en désaccord

O B W[N] W >

4. Elaboration du matériel de I’étude:

4.1. Elaboration du programme basé
sur la théorie de [I'intelligence
réussie

Pour élaborer le programme basé sur la théorie
de l'intelligence réussie, la chercheuse poursuit la
maniére suivante:

- Délimiter les objectifs du programme
Ce programme basé sur la theorie de l'intelligence

réussie a pour but de développer les compétences
de I'écriture créative en FLE et la confiance en soi
auprés des etudiantes de la deuxieme année

secondaire (Annexe VII).

—
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- Déterminer les ressources du programme
basé sur la théorie de I'intelligence
réussie

Pour préparer ce programme basé sur la théorie

de l'intelligence réussie, la chercheuse a consulté

les ressources suivantes:

Cabrera, Annie & Kurz, Monique (2002):

Produire des écrits - Cycle 2. Bordas.

Capelle, G. et Menand, R. (2009). Le

nouveau taxi A 1, méthode de francais. Paris:

Hachette.

Escoufier, D., Gomy, C., & Ta Minh, K.

(2014).

Communication  progressive du
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francais: niveau débutant complet: avec 350
exercices

Tauveron, Catherine& Séve, Pierre (2005):
Vers une écriture littéraire. Paris: Hatier.

- Elaborer le contenu du programme
On a élaboré deux unités de quatre legons.

Chaque unité contient quatre legons, chacune
d'elle comporte trois séances et chaque séance
comporte deux activités. A la fin de chaque lecon,
il existe deux activités comme une évaluation
formative visant a garantir auprés les étudiantes
les mémes compétences visées de la lecon. Ainsi,
le total des activités de chaque lecon est six
activités choisies des méthodes de francais au
niveau du DELF A1. A la fin, aprés deux legons il
existe deux activitts comme une évaluation
sommative.

En effet, la chercheuse a divisé ce programme
d'entrainement en deux parties:

Cahier d'activités (Annexe V1)

- Guide  pédagogique  (Guide  de
I'enseignant) (Annexe VIII)
- La premiere partie est un «Cahier

d'activités»
D'abord, la chercheuse a demontré le titre de
chaque lecon, ses objectifs, son contenu avec ses
activités. Ces activités de I’intelligence réussie
présentées doivent étre concentrées sur les
objectifs du programme basé sur la théorie de
l'intelligence réussie. Ainsi, ces activités de
I’intelligence réussie vise a développer quelques
compétences de I'écriture créative en FLE et la
confiance en soi auprés des étudiantes de la

deuxiéme année secondaire. Enfin, il nous reste a

—
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signaler que ce programme comprend deux unités
et chacune est composée de quatre lecons.

Dans la deuxieme partie concernant le
guide pédagogique
premierement, on a indiqué les objectifs des deux

unités. Puis, on a démontré comment I’enseignant
de

I'intelligence réussie incluses chaque séance en

effectue la lecon avec ses activités

lui donnant les informations suivantes: la durée
approximative, les indicateurs de performance, les
supports didactiques, les stratégies
d'enseignement, les intelligences visées et le
déroulement de la lecon. Chaque activité de
I'intelligence réussie comprend la durée de
l'activité, I’bjectif de l'activité, les intelligences
visées, les stratégies d'enseignement, le
déroulement de l'activité, la phase de révision , la
phase de correction, et la phase d'évaluation apres
chaque lecon.

- Déterminer les stratégies d’enseignement
du programme
La chercheuse choisi les

a stratégies

d’enseignement plus adéquates au contenu du
programme. En effet, elles contribuent a atteindre
du
programme. Ces stratégies sont:la stratégie de

les objectifs généraux et spécifiques
discussion, du brainstorming (pour annoncer les
objectifs de la lecon, annoncer la durée de chaque
séance, rechercher des idées sur le théme de la
lecon) et de la rétroaction avec des activités de
faire des comparaisons, des justification et des
explications développer [D’intelligence

de du

brainstorming, du travail en groupe de la

pour

analytique, I’emploi la stratégie
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rétroaction( pour contréler les actions dans une
situation donnée, verifier le niveau de compétence
d'acquisition de connaissances de I'‘étudiant,
améliorer I'apprentissage des étudiantes, créer un
climat propice a l'apprentissage dans la salle de
classe, préciser ce qui a été bien fait et ce qui doit
étre amélioré, aider les appenants a prendre
confiance en leur savoir et en leurs compétences
de I'écriture créative) avec des activités qui aident
a génerer des idees nouvelles et rares pour
développer I'intelligence créative et 1’emploi de
la stratégie du jeu de rble, du brainstorming, du
travail en groupe (pour répartir les étudiantes en
petits groupes de 4 ou 6 selon la classe, guider les
étudiantes a discuter sur le théme de la lecon,
nommer un leader et un rapporteur et préciser le
réle de chacun, développer la création, préciser et
compléter les activités), de la rétroaction, de la
résolution de problemes avec des activités de
résoudre le probléme et créer des solutions
créatives pour développer I’intelligence pratique.

- Evaluation diagnostique, formative et
sommative du programme

Les types d'‘évaluation que nous utilisons dans
notre programme sont:

e [L'évaluation diagnostique est test initial
permettant de verifier le niveau des
étudiantes au début des apprentissages.
L'évaluation formative est un oultil
didactique qui renseigne sur l'efficacité du
programme d'entrainement qui contient huit
lecons et aprés chaque lecon il y a une
évaluation formative qui se compose de

deux activités.

—

116

Vol. (6): 91-129

e L'évaluation sommative est consideérée la
somme des acquis. Dans notre programme,
on la fait sous la forme deux activités apres
deux lecons. Présenter et modifier le
programme d'entrainement au jury

Apres avoir préparé le programme proposé dans
sa forme initiale, la chercheuse I'a présenté aux
jurés afin de donner leur point de vue.On a
présenté ce programme proposé aux membres de
jury dans sa forme initiale et ils ont éliminé
quelques activités et ont ajouté d'autres et toutes
leurs modifications ont été prises en compte dans
la forme définitive employée.

- Etapes de ’expérimentation
L’étude expérimentale se déroule comme suit:

Choix de I'échantillon de I’étude
La chercheuse a choisi 1'échantillon de 1’étude

parmi les étudiantes de la deuxieme année
secondaire de l'année scolaire 2021/2022, qui se
compose de (60) étudiantes choisis au hasard, a
été réparti en deux groupes: le premier est un
groupe témoin (30 étudiantes) et le deuxieme est
un groupe expérimental (30 étudiantes). Pour ce
faire, la chercheuse a pris D’autorisation de
’administration du lycée Al-Qurain pour les filles
a Sharkia pour experimenter le programme basé
sur la théorie de lintelligence réussie sur
1’échantillon de I’étude.

- Pré-application des outils de I’étude (le
test des compétences de I'écriture
creative et la mesure de la confiance en
soi).

Avant de du

programme, la chercheuse a appliqué les outils

commencer ’application

suivants comme pré-application sur les deux
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groupes (témoin et expérimental): le pré-test de

I'écriture créative et la pré-application de la

Tableau N° (3) Plan temporel des séances du programme proposé
Les activités de la premiére unité: «Rencontres»

Vol. (6): 91-129

mesure de confiance en soi ont été appliqué le
(1/11/2021).

Séances | Activités | unité Titre de la legcon Intelligences vises ID’ure{e de
Pactivité
1 : L’intelli lyti 15 mn.
5 intelligence analytique 15 mn.
2 L Qui est ce? L’intelligence creative Il
2 15 mn.
3 1 Lointelli i 15 mn.
5 intelligence pratique. 15 mn.
1 .. . . 15 mn.
1 5 L’intelligence analytique 15 mn.
2 1 8 Dire son métier L’intelligence créative. 15 mn.
2 ‘E 15 mn.
1 S . . . 15 mn.
3 > § L’intelligence pratique. 15 mn.
1 o e . 15 mn.
1 > S L’intelligence analytique 5 mn.
1 P ) . o 15 mn.
2 5 g les vacances L’intelligence créative. 5 mn.
1 . . . 15 mn.
3 > L’intelligence pratique. 15 mn.
1 1 Liintelli Ivii 15 mn.
5 intelligence analytique 15 mn.
1 15 mn.
2 c’est par ou? L’intelli gative.
2 p intelligence créative 5 mn.
1 e . 15 mn.
3 > L’intelligence pratique. 15 mn.

Tableau N° (4) Les activités d'entrainement de la premiére unité: « Apprendre ensemble »

Séances | Activités | unité Titre de la lecon Intelligences vises D’ure'e d €
Pactivité
1 ) . . 15 mn.
1 5 L’intelligence analytique 15 mn.
1 s 1o . . e 15 mn.
2 5 al’école L’intelligence créative. 15 mn.
1 . . . 15 mn.
3 5 L’intelligence pratique. 15mn.
1 . . . 15 mn.
1 5 % L’intelligence analytique 15 mn.
1 IS . - . . . 15 mn.
2 5 @ La vie quotidienne L’intelligence créative. 5mn.
3 1 o . . 15 mn.
5 'é L’intelligence pratique. 15 mn.
1 e . . . 15 mn.
1 5 S L’intelligence analytique 15 mn.
2 1 2\ S’informer sur un Lintellicence creati 15 mn.
2 5 | appartement chigence creative 15 mn.
3 1 = e . 15 mn.
5 5 L’intelligence pratique. 15 mn.
1 1 Lintelli vt 15 mn.
5 intelligence analytique 15 mn.
1 . 15 mn.
Shoppin ] i Sati
2 5 pping L’intelligence créative. 15 mn.
1 ). . . 15 mn.
3 5 L’intelligence pratique. 15 mn.
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Apres avoir appliqué le test, on a corrigé les
réponses des étudiantes. Le résultat du pré-test a
montré que les étudiantes de la deuxieme année

secondaire sont faibles dans les compétences de

Vol. (6): 91-129

l'écriture créative. Il n’existe pas de différence
significative entre les étudiantes de deux groupes
(expérimental et témoin) avant 1’application de

P’outil du traitement.

Tableau N° (5): La différence entre le groupe expérimental et le groupe témoin au pré-test de I'écriture créative

Groupes N M ET D.L. T S
expérimental 30 28.37 2.646

58 1.090 .280
Témoin 30 27.60 2.799
N. Nombre d’étudiants E. T. Ecart type M. Moyenne des notes

D.L.: Degré de liberté

Ce tableau indique qu’il n'existe pas de
différences significatives entre les moyennes des
notes des étudiantes du groupe expérimental et

celles des étudiantes du groupe témoin au pré test

T. Valeurde T.

S. Niveau de signification
de I’écriture créative. La valeur de T. est (1.090).
Cette valeur n'est pas significative. Ce résultat
montre que les étudiantes de deux groupes sont
homogenes avant [’application de 1’outil du

traitement.

Tableau No. (6): La différence entre le groupe expérimental et le groupe témoin au pré-application de la confiance en soi

Groupes N M E.T D.L. T N.S
Experimental 30 67.43 9.391
Témoin 30 68.03 5.568 58 0-301 0.764

Ce tableau indique qu’il n'existe pas de
différences significatives entre les moyennes des
notes des étudiantes du groupe expérimental et
celles des étudiantes du groupe témoin au pre-
application de la confiance en soi. La valeur de T.
est (0.301). Cette valeur n'est pas significative. Ce
résultat montre que les étudiantes de deux
groupes sont homogenes avant I’application de

P’outil du traitement.

- Déroulement du programme
Apres la pré-application, la chercheuse a
commenceé l'expérimentation du programme basé
la théorie de réussie du
3/11/2021 jusqu'a 30/12/ 2021. L'application du

programme a eu lieu au lycée «Al-Qurain pour

sur I'intelligence

les filles a Sharkia».

—
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- Post-application des outils de I’étude (le
test de I'écriture créative en FLE et la
mesure de la confiance en soi)

Aprés la pré-application du programme, la
chercheuse a appliqué les outils suivants sur les
deux groupes (témoin et expérimental): le post-
test de I'écriture créative en FLE et le post-
application de la mesure de confiance en soi ont
été appliqué le (2/1/2022).

Quatriemement

Analyse et discussion des résultats
Cette étude comprend quatre hypotheses pour

vérifier l'efficacité d'un programme basé sur la
théorie de l'intelligence réussie pour développer
quelques compétences de I'écriture créative en
FLE et la confiance en soi auprés des étudiantes
du cycle secondaire. La chercheuse a utilisé le
programme SPSS/PC, pour I’analyse statistique

des données.
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Pour vérifier la premiere hypothese de la
présente étude selon laquelle «Il existe une
différence statistiquement significative au niveau
(0.05) entre

étudiantes du groupe expérimental et celles du

les moyennes des notes des

Vol. (6): 91-129

groupe témoin au post-test des compétences de
I'écriture créative en FLE en faveur du groupe
expéerimental ». La chercheuse a utilisé le test (T)
pour les groupes indépendants comme dans le

tableau suivant;

Tableau N° (7): Test « T » de la signification des différences entre les moyennes des notes d’étudiantes des deux
groupes: témoin et experimental au post-test de I'écriture créative en FLE

Compétence Groupes N° . E.T. D.L. T. S. 12
La fluidité Exgzmi:nal 28 ;gi’; 1:1513; 32161 | 005 | .947
La flexibilité Exggi?;i:nal 28 163%73 1822 27718 | 005 | .930
Loriginalité Exggfi“r?]i:nal 28 3233 1:(1382 8 | 37773 | 005 | 961
La sensibilité Exggmi:nal = 353 | Lo0 23824 | 005 | 907
Note totale Exggmi:nal gg %jg 323431 55858 | 005 | .982

Légende: N. Nombre d’étudiants(es)
T.Valeurde T. S. Niveau de signification

Commentaire sur le tableau
Ce tableau montre qu'il existe des différences

statistiqguement significatives entre les moyennes
des notes des étudiantes du groupe expérimental
et celles du groupe témoin au post-test de
I'écriture créative en FLE apres I'application du
programme basé sur la théorie de lintelligence
réussie en faveur du groupe expérimental. La
valeur de T. est (55.858). Cette valeur est
significative au niveau (0.05); ce qui met en
valeur la progression die a l'application du
programme et son influence remarquable sur le
développement compétences de I'écriture créative

en FLE. Donc premiere est confirmée.

M. Moyenne des notes E. T. Ecarttype D.L.: Degré de liberté

0% Eta carré.

A l'autre coté, ce tableau montre que les valeurs
de la taille d'effet (n?) dans toutes les dimensions
sont élevées, surtout la valeur concernant
l'originalité (0.96), de méme celle concernant la
note totale est trés élevée (0.98).

Pour la deuxiéme hypothése de I’étude qui est
«Il existe a une différence statistiguement
significative au niveau (0.05) entre le moyenne
des notes des étudiantes du groupe expérimental
au pré-post test, en ce qui concerne les
compétences de l'écriture créative en FLE, en

faveur du post-test»

Tableau N° (8): Test « T » de la signification des différences entre les moyenne des notes des étudiants du groupe

expérimental au pré-post test de I'écriture créative en FLE

Compétence Application N° M. E.T. D.L. T. S. D.
La fluidite et = e 29163 | 005 | 5325
La flexibilite  |— o - S o, | 18615 | 005 | 3398
L'originalité gor;t;sstt 38 295237 ii’gi 40.028 | 0.05 | 7.308
La sensibilits | —F e e 2 o I8 30543 | 0% | 5577

(o)
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Pré-test 30 28.50 2.764
Total Post-test 30 7043 | 2674 51.364 | 005 | 9.378
M= Moyenne des notes E.T= Ecart type D.L. = Degré de liberté
T=Valeurde T. S. = Significative D = la taille de I’effet.

Commentaire sur le tableau
Ce tableau montre qu'il existe des differences

statistiquement significatives entre les moyennes
des notes des étudiantes du groupe expérimental
et celles du groupe témoin au pré-post test de
I'écriture creative en FLE apres l'application du
programme basé sur la théorie de l'intelligence
réussie en faveur du post-test de I'écriture
créative. La valeur de T. est (51.364). Cette valeur
est significative au niveau (0.05) ; ce qui met en
valeur la progression die a l'application du
programme et son influence remarquable sur le
développement des compétences de I'écriture
créative. Donc, la deuxiéme hypothése a été
réalisée.

De méme, la valeur de "d" est plus de (1,5), ce qui
signifie que la taille de I'effet est grosse. Donc, la

deuxiéme hypothese est vérifiée.

Pour la troisitme hypothése de I’étude qui est
«Le programme basé sur la théorie de
l'intelligence réussie a une efficacité pour le
développement de quelques compétences de
I'écriture creative auprés des étudiantes de la
deuxiéme année secondaire»

Pour calculer I'efficacité du programme basé sur
la théorie de lintelligence réussie sur le
développement des compétences de ['écriture
créative, on a calculé les valeurs de (T) pour la
difféerence entre les moyennes des notes des
étudiantes du groupe expérimental au pré/post test
de I'écriture creative. On a calculé aussi la valeur
de Carré d'Eta (n?) pour montrer le pourcentage
de variabilité. Les deux tableaux suivants

montrent les résultats.

Tableau No. (9): «Pourcentage du gain modifié de I'efficacité du programme basé sur la théorie de l'intelligence
réussie sur le développement des compétences de I'écriture créative»

N.T. M.N. Pré.

M.N. Post. P.G.M.

75 28.50

70.43 1.46

N.T. : Note totale.

M.N. Pré. : Moyenne des notes du pré-test des compétences de I'écriture créative.

M.N. Post. : Moyenne des notes du post-test des compétences de I'écriture créative.

P.G.M. : pourcentage du gain modifié de Black.
Commentaire sur le tableau
Ce tableau montre que le pourcentage du gain
modifié de Black est (1.46), cette valeur est plus
élevée que la valeur fixée (1.2). Ceci prouve
l'efficacité du programme basé sur la théorie de
l'intelligence réussie sur le développement des

compétences de I'écriture créative.

—
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Pour la quatriéme hypothése de I’étude qui est

«Il existe une différence statistiquement
significative au niveau (0.05) entre les moyennes
des notes des étudiantes du groupe témoin et
celles de groupe expérimental au post application
de la mesure de confiance en soi en faveur du

groupe experimental»
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Tableau N° (10): Test « T » de la signification des différences entre les moyennes des notes d’étudiantes des deux

groupes: témoin et experimental au post- applications de la mesure de confiance en soi

Axes Groupes N° M. ET. | D.L. T. S. n’
. . Témoin 30 24.20 2.140
Linguistique Expérimenal 30 26.87 1383 48.726 0.05 .976
. Témoin 30 23.07 1.893
Scolaire Expérimenal 0 4710 1398 - 55.943 0.05 .982
. Témoin 30 25.17 2.019
) Expérimenal 30 | 48.10 | 1.494 50.022 e
Total Temoin 0| 7237 | 2442 99.743 | 005 | .994
ota . . .
Expérimenal 30 142.07 | 2.947

Commentaire sur le tableau
Ce tableau montre qu'il existe des différences

statistiqguement significatives entre les moyennes
des notes des étudiantes du groupe expérimental
et celles du groupe témoin au au post-
applications de la mesure de confiance en soi
apres l'application du programme basé sur la
théorie de [lintelligence réussie en faveur du
groupe expérimental. La valeur de T. est (99.743).
Cette valeur est significative au niveau (0.05); ce
qui met en valeur la progression dle a
l'application du programme d'entrainement et son

influence remarquable sur le développement de la

confiance en soi. Donc la quatriéme hypothese est
aussi confirmée.

A lautre coté, ce tableau montre que les valeurs
de la taille d'effet (n?) dans toutes les dimensions
sont éelevées, surtout la valeur concernant I'axe
scolaire  (0.982), de méme celle concernant la
note totale est tres élevée (.994).

Pour la cinquiéme hypothése de I’étude qui est
«Il existe une différence statistiquement
significative au niveau (0.05) entre les moyennes
des notes des étudiantes du groupe expérimental
au pre-post applications de la mesure de

confiance en soi en faveur de la post-application».

Tableau N° (11): Test « t » de la signification des différences entre les moyennes de notes des étudiants du groupe

expérimental de la recherche aux pré/post-applications de la mesure de confiance en soi

AXes Application N° M. E.T. D.L. T. S. D.

Linguistique FF,)gSet 28 igg? iggg 50.980 | 0.05 | 9.308
) Pré 30 | 2463 | 1.903

Scolaire B 30 | ar10 |13 | 54570 | 0.05 | 9.963
) Pré 30 | 2508 | 1.921

Social B o e 10 | Taoa 61.132 | 0.05 | 11.162
Pré 30 | 7277 | 4232

Total B 0 T30 2er 85.147 | 0.05 | 15.546

Commentaire sur le tableau

Ce tableau montre qu'il existe des différences
statistiguement significatives entre les moyennes
des notes des étudiantes du groupe expérimental
et celles du groupe témoin aux pré/post-

applications de la mesure de confiance en soi

—
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apres l'application du programme basé sur la
théorie de l'intelligence réussie en faveur du post-
application de la mesure de confiance en soi. La
valeur de T. est (82.191). Cette valeur est
significative au niveau (0.05); ce qui met en

valeur la progression dle a l'application du
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programme dentrainement et son influence

remarquable sur le développement de Ila
confiance en soi. Donc la cinquieme hypothése
est aussi confirmee.

De méme, la valeur de "d" est plus de (1,5), ce qui
signifie que la taille de I'effet est grosse. Donc, la
cinquieme hypotheése est Vérifiée.

Pour la sixiéme hypothése de I’étude qui est
théorie de

«Le programme basé sur la

l'intelligence réussie a une efficacité pour le

Vol. (6): 91-129

développement de confiance en soi aupres des
étudiantes de la deuxiéme année secondaire».

Pour calculer I'efficacité du programme basé sur
la théorie de [lintelligence réussie sur le
développement de la confiance en soi, on a
calculé les valeurs de (T) pour la difference entre
les moyennes des notes des étudiantes du groupe
expérimental au pré/post test de I'écriture créative.
On a calculé aussi la valeur de Carré d'Eta (n?)
pour montrer le pourcentage de variabilité. Les

deux tableaux suivants montrent les résultats.

Tableau No. (12): «Pourcentage du gain modifié de I'efficacité du programme basé sur la théorie de l'intelligence
réussie sur le développement de la confiance en soi»

N.T. M.N. Pré.

M.N. Post. P.G.M.

150 72.77

142.07 1.36

N.T. : Note totale.

M.N. Pré. : Moyenne des notes du pré-test des compétences de I'écriture créative.

M.N. Post. : Moyenne des notes du post-test des compétences de I'écriture créative.

P.G.M. : pourcentage du gain modifié de Black.

Commentaire sur le tableau
Ce tableau montre que le pourcentage du gain

modifié de Black est (1.36), cette valeur est plus
élevée que la valeur fixée (1.2). Ceci prouve
l'efficacité du programme basé sur la théorie de
l'intelligence réussie sur le développement de la
confiance en soi

Apres avoir analysé et discuté les résultats de
cette recherche, on peut dire que les hypothéses
de cette recherche sont vérifiées et le programme
basé sur la théorie de lintelligence réussie a
participé a développer les compétences de
I'écriture créative en FLE et la confiance en soi
auprés des étudiantes du cycle secondaire.

Recommendations de I’étude
A la lueur des résultats obtenus, on peut proposer

ces recommendations:

—
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- S'intéresser a développer les compétences de
I'écriture créative dans les différents cycles
éducatifs en général et au niveau secondaire en
particulier.

- Accorder une importance primordiale a la

théorie de l'intelligence réussie en FLE, parce

quelle entraine les étudiants a bien appliquer
quelques compétences de I'écriture créative, ce
qui les aide a bien écrire en frangais.

Encourager les maitres de FLE a I'emploi la

théorie de l'intelligence réussie pour développer

des compétences de I'écriture créative.

Donner aux apprenants l'occasion de choisir les

sujets qui les encouragent a améliorer leurs

compétences et qui correspondent a leurs

intéréts et de limiter le role du maitre a

I'orientation.
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- Sintéresser a la pratique des activites
collectives dans l'enseignement du FLE pour
créer une ambiance de cooperation parmi les
étudiants, ce qui encourage chaque étudiant a
profiter des erreurs d'écriture de ses amis et a
faire attention aux compétences de I'écriture
creative en écrivant en FLE.

- Mettre l'accent sur I'apprenant, sur ses besoins
et ses sentiments pour affirmer sa personnalité
et développer sa confiance en soi,

- Elaborer des programmes qui permettent aux
étudiantes de développer leurs compétences en
écriture créative, leurs idées, leurs points de
vue et la confiance en eux-mémes pendant
I'apprentissage.

- Employer des stratégies interactives qui
encouragent les apprenants a apprendre dans un
milieu approprié a la coopération et a la
réflexion.

- Employer les nouvelles stratégies pour

enseigner I'écriture créative aux écoles. On doit

bien comprendre ces stratégies pour voir si

elles conviennent aux apprenants.

- Suggestions de I’étude
A la lueur des résultats obtenus, on peut proposer

les suggestions suivantes:
de de

l'intelligence réussie dans le développement

- Veérifier l'efficacité la théorie
d'autres compétences langagieres.

- Proposer un programme basé sur la théorie de
l'intelligence réussie en vue de développer les

compétences de la compréhension en lecture et

—
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la motivation auprés des étudiants du cycle
secondaire.

- Veérifier l'effet d'un programme basé sur la
théorie de lintelligence réussie sur le
développement de 1’écriture critique et les
attitudes des étudiants en langues étrangeres.

- Elaborer un programme d'entrainement basé
sur la théorie de l'intelligence réussie afin de
développer les pratiques d'enseignement et la

pensee réflexive aupres les enseignants de FLE.
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